Retro lustry stylu z 80. let jsofl

neproplanovanou symbolikou
olympijskych kruhd, typickou pro
olympijskou vitézku

BARBORA SPOTAKOVA
JSEM VITACITYP

Své soukromi nam odhalila dvojnasobna onrrv\pijské vitézka a drzitelka
svétového rekordu v hodu ostépem Barbora Spotakova. | béhem nasi kratké
navstévy se dalo poznat, Zze v domé panuje pohoda a spokojenost.

TEXT: LUCIE MARTINKOVA, FOTO: JIRI HURT
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Jednim z hlavnich parametri, které
mél diim mit, byla dobra tepelna
izolace bez dodate¢ného zatepleni,
kterou spinily brousené cihly Family
2 in1znacky Heluz

Jak jste hledali lokalitu?

Vybér mista, kde budu Zit, byl pro mé ab-
solutné zasadni. V roce 2007 jsem vydeé-
lala prvni vétsi penize, protoZe jsem vy-
hrdla mistrovstvi svéta, tedy fikdm jsme
vydélali, protoZe Lukas na tom ma velky
podil — od té doby, co jsme spolu, se mi
dafi a on je hlavni stavebni kdimen mého
uspéchu. Tehdy ndm na toto misto dal
tip jeden nas zndmy — byvaly oStépaf. Li-
bilo se nam, Ze je tu blizko les, coz je pro
mé vzhledem k trénovani hodné dilezité
a také jsme si zjistili, Ze je tady vyborna
obc¢anska vybavenost. M€l jsme Stésti,
Ze se tady zrovna v té dobé rozprodavaly
pozemkKy a my byli jedni z prvnich, kdo si
téch pozemk vS§imnul a mohl si vybirat.

Jste spokojeniis odstupem ¢asu?
Se vSim jsme tady maximalné spokoje-
ni. Prestéhovala se sem i moje mamka,

takZe ted mam dokonalé zazemi, bez
kterého by to opravdu neslo. Plus mame
skvélé sousedy, s nimiZz jsme vékové
stejné my i naSe déti a mame i podobné
zaliby. Hodné jsem si odlehcila tim, Ze si
mohu ¢ast tréninku udélat tady — néco
nabéham v lese, néco odtrénuji doma
v posilovné a nemusim kviili tomu jezdit
tfeba dvakrat denné do Prahy. VSechno
je to takové promyslené, nic neni nadhoda
— od vybéru pozemku az po dim.

Jak velky podil mate na navrzich domu
ainteriéru?

Oba jsme s LukaSem dost konzervativ-
ni a doufame, Ze tady vydrzime, proto
jsme si i ten diim navrhovali sami s po-
moci architekta. S interiérem mi poma-
hala designérka Gabina Hamova. Jsem
vitaci typ a mam rada navstévy, takze
jednim z mych poZadavki byla velka

BARBORA SPOTAKOVA
,»Diky téhotenstvi mdm
ted zaslouzené kliodowé
obdobi a volnefii rezim.
S ditéitem a atletikow je
totiz tézké vySetFit Hreba
L pilden volna a ted to
bylo ndrotwné a docela
Moulhé obdobi.V Wlawe
fo mdm nastanent fak,
Ze sportovndi kariiru
jeSte neched povisit na
hrebik, tak se povid
lehce wdriwji v aktivite.
Hodwé si ted uzivdm
kazdé volné chvile,

L 1o, Ze kownelné vim,

co je to vikend. JeitE
také chodim pomdiat
trinovat mladé oitipave,
coz mé bavi.
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Bl’lé nadé&asova kuchyii je od italského vyrobce,

ale je upravovana na miru danému prostoru

[ - sedaci souprava

V' prizemnim obytném prostofu
vypliiuje odpoé&inkovou &ast italska

INZERCE

ZAJIMAVOST

Patriotismus se promita do obkladi v kuchyni, které maji
barvy ceské statni viajky. V kompozici je zabudovana

i pamatecni zelena kachli¢ka od Antonia Gaudiho, kterou
Bara dostala na olympiadé v Barceloné

INTERIEROVA
DESIGNERKA

Gabriela Hamova

e majitelka studia Ad Hoc design
(www.ad-hoc.cz), kde navrhuje
a vytvari interiéry pro klienty

e uci historicky vyvoj interiéru na
Skole Intermezzo

e spolumajitelka Cup & hub
Design Friendly
(www.designfriendly.cz)
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predsin. Diky dispozici domu jsme si to
mohli dovolit a diky Gabiné, ktera doko-
nale vymyslela ulozné prostory, se pred-
sin opravdu povedla. Dl jsem chtéla
domadci posilovnu, kterou jsme umistili
hned vedle piedsiné, abych kolem ni
chodila a ldkalo mé to tam. Do posilovny
ve sklepé bych asi nechodila. Zvlastnim
pozadavkem byla , pafirna“ve sklepég,
za kterou jsem také velmi rdda. Kdyz
se tam udéld neporadek, nemusim rdno
hned uklizet kuchym, jako kdybych méla
mejdan doma. Vyhody takové , pafirny*
se prokazaly mnohokrat, ale je to naroc-
néjsi na vybudovani i finance.

Jaké jste méli pozadavky na dispozici
domu?

Hlavneé jsme chtéli velky vzdusny pro-
stor s galerii. Moc jsem si tu galerii ne-
uméla pfedstavit, ale intuitivné jsem ji

vytapéni, ale ta vzdusnost je pro me to,
co za to stoji. Navic nase aktivni dité se
tady muZe vybéhat, a kdyZ pfijde na-
vStéva s détmi, tak ty se tady mohou
také do sytosti vyradit. Stfed mistnosti
protina schodisté, které je docela zaji-
mavym prvkem tohoto prostoru. Diky
galerii ddva dim pocit rozlehlosti, ale
v podstaté zas tak velky neni. V pat-
fe vedou dvere z galerie do dvou dét-
skych pokojiki, détské koupelny, rodi-
¢ovské loZnice s prilehlou koupelnou,
Satnou a zimni zahradou. Dole je hala
s obyvakem jidelnou a kuchyni, pfed-
sin s posilovnou a ve sklepé zminéna
,bafirna“ se saunou.

Bavilo vas zafizovani interiéru?
U vSeho mam vlastni ruku a dala jsem
si dost velkou péci to vybrat. Obchaze-



TECHNICKE

UDAIJE

Brousené cihly Heluz Family
2in 1 sirky 440 a 500 mm

pro jednovrstvé obvodoveée
zdivo nulovych, pasivnich,
nizkoenergetickych

a energeticky uspornych
budov spliuji bez dodate¢ného
zatepleni doporuc¢ené hodnoty
pro pasivni domy. Vyplnénim
dutin cihel polystyrénem

doslo ke 40% navysSeni jejich
tepelnéizolacnich vlastnosti.
Soucinitel prostupu tepla je

U az 0,11 W/m?K. Nahradi az
36 cm tepelné izolace, umoznuje
prirozeny prostup vodnich par,
www.heluz.cz
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la jsem i ne moc znamé znacky a hodné
hledala. Spoustu véci jsme fesily a sha-
nély s Gabinou Hadmovou, ktera po té,
co jsme si ujasnily styl, pfisla se zaji-
mavymi napady, které dodaly interiéru
vtip a naladu. Tfeba v obyvaku je na
zdi povéseno pét retrolustrii z osmde-
satych let, které symbolizuji olympij-
ské kruhy. K jidelnimu stolu sehnala
sbirku Thonetek a J. J. Khont z pielo-
mu minulého stoleti. Spojnici mezi tim
pak vytvorila zavéSenim retro lustru.
Dlouho jsme spolu také ladily podlahu
v hlavni obytné ¢asti, kde se setkava
dlazba, parkety a koberec. Spolu jsme
vymyslely i obyvaci sténu, truhlar ji
pak nakreslil a vyrobil. J4 jsem si zase
navrhla konferenéni stolek, ktery kopi-
ruje asymetricky tvar sedacky. Pro vel-
ky jidelni sttl jsme si s Lukasem jeli az

I
tské koupelna !

-ﬂpomlné podmorsky svét

Koupelna rodi¢u m& byitsrelaxacni zenovou
oazou. Zajimavosti je mozaikovy obklad
z kokosovych ofechii

do Jiznich Cech. Radi si prosté véci za-
fizujeme a délame sami. Do haly jsme
zaclenili i takovy vtipny prvek, kterym
je hasitska ty¢. Zatim se jesté moc ne-
vyuziva, je to spi$ ze srandy, ale s do-
pomoci uz se na ni obcas jezdi.

Mate krasnou kuchyh, tu jste si navrho-
vala sama?

Do kuchyné jsem moc nezasahovala, ne-
chala jsem ji na Gabiné, ktera s tim ma
zkuSenosti. Sestava je délana na miru,
coz si myslim, Ze je u nabytku nejlepsi
feSeni. Vatfim docela rada, ale musim mit
¢as, ne to délat z donuceni. Janek ma
nejradéji palacinky, takze ty uz jsem vy-
makala k dokonalosti.

Zrovna ted bych rada tohle klidové ob-
dobi vyuZila k zdokonaleni mého vafeni,
jinak na to normalné opravdu neni ¢as.
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